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A Revista Científica Saúde Global 

tem a satisfação de apresentar o Volume 3, 
Número 2, reunindo estudos que expressam a 
diversidade e a complexidade das questões 
contemporâneas relacionadas à saúde. Esta 
edição reafirma o compromisso da revista com 
a divulgação científica de pesquisas, estudos e 
relatos de experiências que contribuam para o 
aprimoramento das práticas profissionais, das 
políticas públicas e das estratégias de 
promoção, prevenção e cuidado em saúde. 

Os trabalhos publicados nesta edição 
contemplam diferentes áreas do conhecimento 
e distintos cenários de atuação, envolvendo 
enfermagem, nutrição, saúde do 
trabalhador, saúde da criança, segurança 
alimentar, epidemiologia e saúde pública. 
Essa diversidade evidencia a natureza 
interdisciplinar da produção científica em saúde 
e reforça a importância da integração entre 
conhecimentos, práticas e diferentes campos 
de atuação profissional. 

O primeiro artigo, “A importância da 
sistematização da assistência de 
enfermagem na qualidade e eficiência do 
cuidado”, de Edilane Nogueira dos Santos, 
apresenta uma revisão integrativa da literatura 
sobre a Sistematização da Assistência de 
Enfermagem (SAE). O estudo evidencia 
contribuições da SAE para a organização do 
cuidado, o fortalecimento da autonomia 
profissional, a padronização das práticas e a 
comunicação entre os integrantes da equipe de 
saúde, ao mesmo tempo em que destaca 
desafios estruturais e culturais para sua efetiva 
implementação nos serviços. 

Na sequência, o artigo “Strategies in 
the Prevention and Treatment of Obesity: 
Innovations, Challenges, and Availability”, 
de Ieda Carla Candido e colaboradores, 

aborda estratégias contemporâneas para 
prevenção e tratamento da obesidade, 
contemplando intervenções farmacológicas, 
procedimentos cirúrgicos e programas 
multidisciplinares. O estudo destaca a 
necessidade de abordagens integradas e de 
políticas públicas que ampliem o acesso ao 
cuidado e favoreçam respostas mais efetivas 
diante de um dos importantes desafios atuais 
da saúde pública. 

O terceiro trabalho, “Intervenções 
nutricionais para o combate da obesidade 
infantil em escolas de anos iniciais no 
município de Acaraú – CE”, de Fagner 
Mateus Gomes de Farias e Marina Layara 
Sindeaux Benevides, analisa indicadores 
relacionados ao excesso de peso infantil e às 
ações desenvolvidas no âmbito do Programa 
Saúde na Escola. Os achados ressaltam o 
potencial das ações intersetoriais entre saúde e 
educação e reforçam a importância da atuação 
do nutricionista na promoção da alimentação 
saudável e no enfrentamento da obesidade 
infantil. 

O artigo “Educação em saúde como 
estratégia de prevenção de agravos em 
trabalhadores agrícolas: Um relato de 
experiência”, de Mayara Fernanda Garcia 
Braga e colaboradores, apresenta uma 
experiência de educação em saúde 
desenvolvida com trabalhadores agrícolas do 
setor sucroalcooleiro. Com ações voltadas à 
saúde mental, prevenção de acidentes, 
hipertensão, ergonomia, infecções 
sexualmente transmissíveis, prevenção do 
suicídio e rastreamento de cânceres, o estudo 
evidencia a relevância de estratégias 
educativas contínuas e contextualizadas no 
ambiente de trabalho, valorizando o 
protagonismo da enfermagem do trabalho. 
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Já o estudo “Rotulagem de 
alergênicos em alimentos voltados para o 
público infantil: conformidade com a 
legislação brasileira”, de Luana Atença 
Musa Gimenes e Luana Romão Nogueira, 
investiga a adequação de rótulos de alimentos 
industrializados destinados ao público infantil. A 
análise de 75 rótulos identificou que a maioria 
dos produtos avaliados apresentava 
conformidade com os requisitos legais, embora 
ainda tenham sido observadas inadequações 
relacionadas principalmente à advertência 
sobre contaminação cruzada, contraste, 
destaque e legibilidade das informações. O 
trabalho contribui para ampliar a discussão 
sobre segurança alimentar e direito à 
informação, especialmente no contexto da 
alimentação infantil. 

Encerrando esta edição, o artigo 
“Óbitos de motociclistas no Paraná: 
tendência temporal e perfil epidemiológico, 
2015-2024”, de Walber Altieris Conca e 
colaboradores, apresenta uma análise 
epidemiológica dos óbitos de motociclistas 
residentes no estado do Paraná ao longo de 
uma década. A pesquisa identificou 7.470 
óbitos no período analisado e evidenciou 
aumento da taxa de mortalidade, com 
predominância de homens e concentração das 
mortes entre adultos jovens. Os resultados 
reforçam a relevância dos acidentes de trânsito 
como importante problema de saúde pública e 
a necessidade de estratégias de prevenção e 
enfrentamento baseadas em evidências 
epidemiológicas. 

Os seis artigos que compõem este 
volume apresentam, portanto, diferentes 

perspectivas sobre os desafios relacionados à 
produção do cuidado e à promoção da saúde. 
Da organização do processo de trabalho em 
enfermagem às estratégias de enfrentamento 
da obesidade; da saúde da criança à proteção 
dos trabalhadores; da segurança alimentar à 
vigilância epidemiológica dos acidentes de 
trânsito, os estudos convergem para a 
compreensão da saúde como um fenômeno 
complexo, multidimensional e diretamente 
relacionado às condições sociais, ambientais, 
educacionais e culturais. 

A diversidade dos trabalhos publicados 
também demonstra a importância da produção 
científica comprometida com problemas 
concretos da sociedade. Ao reunir pesquisas de 
diferentes regiões, profissionais e áreas de 
formação, a Revista Científica Saúde Global 
busca fortalecer espaços de diálogo e 
circulação do conhecimento científico, 
aproximando a academia dos serviços e das 
necessidades reais da população. 

Agradecemos aos autores pela 
confiança depositada em nossa revista, aos 
avaliadores pela contribuição criteriosa ao 
processo editorial e a todos os colaboradores 
que tornam possível a continuidade deste 
projeto científico. Esperamos que os trabalhos 
apresentados nesta edição estimulem novas 
pesquisas, reflexões e práticas capazes de 
contribuir para um cuidado em saúde cada vez 
mais qualificado, integral, equitativo e baseado 
em evidências. 
 
Desejamos a todos uma excelente leitura!

 


