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E com satisfagio que apresentamos aos leitores o Volume 7, Numero 2, da
Revista Rebesde, uma edi¢do que reune produgdes cientificas dedicadas a reflexdo, a
investigacdo e a disseminagdo de conhecimentos em diferentes campos do saber.

A diversidade dos estudos que compdem esta edi¢do evidencia a importancia da
producdo cientifica interdisciplinar na compreensao das demandas contemporaneas da
sociedade. Ao abordar diferentes fases da vida e distintos contextos de cuidado e
aprendizagem, os artigos contribuem para ampliar perspectivas tedricas e praticas,
fortalecendo a aproximacao entre conhecimento académico e realidade social.

O primeiro artigo, intitulado “Um Ensaio Clinico Pragmatico de um Programa
Multiprofissional de Tratamento da Obesidade sobre Parametros Hemodinamicos,
Funcionais e de Composicdo Corporal em Adultos com e sem Doencas Reumadticas”,
apresenta uma tematica de grande relevancia para a saude publica, ao abordar a
obesidade sob uma perspectiva multiprofissional. A investigacdo contempla aspectos
hemodinamicos, funcionais € de composi¢ao corporal, considerando também as
particularidades de individuos com doencas reumaticas. Essa abordagem reforca a
importancia de estratégias integradas de cuidado e acompanhamento, considerando a

complexidade dos fatores envolvidos na saude e na funcionalidade humana.
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Na sequéncia, o trabalho “Avaliagdo Podologica em Idosos: Um Olhar para
Prevencdo e Cuidado” destaca a relevancia da atencdo a saide dos pés durante o
processo de envelhecimento. A avaliagdo podoldgica representa uma importante
estratégia de prevencao, contribuindo para a identificacdo de alteragdes que podem
comprometer a mobilidade, a autonomia e a qualidade de vida da populagdo idosa. A
tematica reforga a necessidade de praticas de cuidado que valorizem a funcionalidade, a
prevengdo de agravos e o envelhecimento saudavel.

No campo da educacdio e do desenvolvimento humano, o artigo
“Psicomotricidade na Educag¢ao Especial Inclusiva: Participagdo, Desenvolvimento e
Praticas Pedagogicas” propde uma reflexdo sobre o papel da psicomotricidade nos
processos educacionais inclusivos. Ao considerar a relagdo entre movimento,
desenvolvimento e participagdo, a tematica evidencia a importancia de praticas
pedagdgicas que reconhecam as singularidades dos estudantes e favorecam experiéncias
de aprendizagem mais acessiveis, participativas e significativas.

Complementando essa discussdo, o estudo “Psicomotricidade e Linguagem
Escrita: Contribuicoes do Desenvolvimento Psicomotor a Leitura e a Escrita na
Infancia” aborda as relacdes entre desenvolvimento psicomotor e aprendizagem da
linguagem escrita. A temadtica permite refletir sobre como as experiéncias corporais €
motoras participam do desenvolvimento infantil e podem contribuir para os processos
de aquisi¢do da leitura e da escrita, ressaltando a importincia de compreender a crianga
em suas multiplas dimensdes de desenvolvimento.

Por fim, o artigo “Obesidade Infantil e Desenvolvimento Escolar: Desempenho
Académico, Atencdo e Relagdes Sociais — Uma Revisdo Narrativa” amplia o debate
sobre a obesidade ao direcionar o olhar para a infancia e suas possiveis relagdes com o
contexto escolar. A discussdo articula aspectos relacionados a saude, ao desempenho
académico, a atengdo e as interagdes sociais, evidenciando a importancia de abordagens
que considerem a crianca de maneira integral e reconhecam a escola como um espaco

relevante para a promogao da saude e do desenvolvimento.
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Em conjunto, os trabalhos desta edi¢do demonstram que a compreensdo da satde
e do desenvolvimento humano exige olhares ampliados, capazes de integrar diferentes
areas do conhecimento e reconhecer as multiplas dimensdes que constituem a
experiéncia humana. Seja no cuidado com a populagdo adulta e idosa, seja nas
discussodes sobre infancia, aprendizagem e inclusdo, os estudos reafirmam a importancia
da ciéncia como instrumento de reflexdo, transformacdo e qualificacdo das praticas
profissionais.

A Revista Rebesde reafirma, assim, seu compromisso com a valorizagdo da
produgdo cientifica, o incentivo a pesquisa e a socializagdo de conhecimentos que
contribuam para o desenvolvimento académico, profissional e social. Acreditamos que a
disseminagdo de pesquisas e reflexdes cientificas constitui um caminho fundamental
para o fortalecimento das diferentes areas do conhecimento e para a construgdo de
praticas cada vez mais qualificadas e comprometidas com as necessidades da sociedade.

Agradecemos aos autores, pareceristas e colaboradores que participaram da
construgdo desta edi¢do e, especialmente, aos leitores que acompanham e valorizam a
producdo cientifica.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

! Doutoranda em Préticas Sociais na Educacdo Fisica (UEM/UEL). Docente e Editora-chefe da
Revista Brasileira de Educagdo Fisica, Saude e Desempenho do Centro Universitario UniFatecie. E-
mail: thais.souza@fatecie.edu.br

2 Mestranda em Praticas Sociais na Educacdo Fisica (UEM/UEL). Docente e Editora-adjuntada
Revista Brasileira de Educagdo Fisica, Saude e Desempenho do Centro Universitario. E-mail:
amanda.guimaraes@fatecie.edu.br



mailto:thais.souza@fatecie.edu.br
mailto:amanda.guimaraes@fatecie.edu.br

