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A Revista REBESDE é um repositorio académico com o intuito de fomentar a
cientificidade com a publicacdo de artigos originais e de revisdo. Sendo este um espaco para que
0s pesquisadores passam partilhar de suas pesquisas em prol de suas comunidades e sociedade
em geral. Desta forma, é com grande satisfacdo que lancamos uma nova edi¢do, o volume dois
do ano de 2022.

Neste volume damos continuidade a publicagdo de artigos originais e de revisao,
discutindo temas relacionado a Educagdo Fisica, Saude e Desempenho Humano. Portanto,
esta edicdo visa trabalhos voltados para a area da saude, exercicio fisico e de avaliacéo fisica,
sendo estes diretamente relacionados com o universo da Educacgéo Fisica. Contamos também
com um artigo em inglés denoinado “Swiming trainig load control: an integrated approach”,
as publicacbes em lingua estrangeira propiciam uma globalizacdo de assuntos que seriam
compreendidos apenas no pais de publicacdo, desta forma a REBESDE entende a importancia

dos trabalhos em lingua estrangeira e incentiva as suas realizacdes.

A revista REBESDE almeja ser um fonte de dados de excelencia de forma a fomentar
0 incentivo a pesquisa e que contribua para o crescimento de seus pesquisadores. A
REBESDE reafirma seu compromisso com as pesquisas relacionadas a Educacdo Fisica,

Salde e Desempenho no ambito da graduacao, da pds-graduacéo ou da intervencao.

Boa leitura a todos!
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