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RESUMO: A presente pesquisa busca analisar as particularidades e condigdes vivenciadas pelas mulheres encarceradas
no Brasil, considerando a complexidade de seu envolvimento com o sistema de justica e as especificidades que enfrentam
no contexto prisional. O problema central que orienta o estudo pode ser sintetizado no seguinte questionamento: De que
maneira o Sistema Prisional Brasileiro aborda os direitos humanos no encarceramento feminino, considerando as
especificidades de género e as condigbes de vulnerabilidade social das mulheres encarceradas ? A hipotese inicial para
solugao do problema propde a implementacdo de um modelo, no qual integre cuidados especificos para mulheres, levando
em conta tanto as questées de seguranga, quanto as de saude. Além disso, sugere a oferta de medidas alternativas a
prisdo, como programas de profissionalizacdo, acompanhamento psicoldgico e reintegracdo social, visando uma
abordagem mais humanizada para o encarceramento feminino. O objetivo geral que conduz a pesquisa consiste em
examinar as condi¢des e desafios enfrentados pelas mulheres no sistema prisional brasileiro, dando énfase aos direitos
humanos e as questdes de género, com o objetivo de identificar as lacunas existentes e propor solu¢des para a melhoria de
sua situagdo. Para tanto, busca apresentar os seguintes objetivos especificos: A-) Examinar o perfil econdmico e social das
mulheres encarceradas, considerando os fatores de vulnerabilidade e sua relagdo com a criminalidade; B-) Analisar a
situacdo das detentas no sistema carcerario, sob a 6tica dos direitos humanos e a aplicagédo da legislacao brasileira, com
destaque na necessidade de politicas publicas que visem a protegéo dos direitos fundamentais e condi¢cdes basicas de vida
no ambiente prisional; C-) Investigar a realidade da maternidade no sistema prisional feminino, abrangendo desde as
mulheres gestantes encarceradas, até as maes com filhos pequenos, considerando as condicées do encarceramento e os
impactos futuros. O estudo cientifico desenvolve-se com base na revisao sistematica da literatura (RSL), fundamentado por
meio da analise legislativa de cddigos, possuindo leitura de artigos, com emprego da técnica de pesquisa bibliografica,
utilizando-se do método hipotético- dedutivo para analisar através de hipéteses o contexto da mulher no sistema prisional
brasileiro.

PALAVRAS-CHAVE: Encarceramento feminino. Politicas Publicas. Prisdo.

INTRODUGAO:
A pesquisa abordara a presenga feminina no sistema prisional brasileiro, analisando de forma
critica e aprofundada as condi¢des vivenciadas pelas mulheres encarceradas no Brasil, tendo em vista

as particularidades e especificidades que enfrentam no contexto prisional. O problema que norteia a
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pesquisa consubstancia-se na seguinte questao: De que maneira o Sistema Prisional Brasileiro aborda

os direitos humanos no encarceramento feminino, considerando as especificidades de género e as
condigdes de vulnerabilidade social das mulheres encarceradas?

A questao do encarceramento feminino € um tema que demanda de um olhar atento para suas
complexidades. De modo geral, o sistema prisional brasileiro, marcado por suas condigdes insalubres,
superlotacao e infraestrutura precaria, afeta todos os detentos, entretanto, se tratando da populagao
feminina tais questdes podem se intensificar, em virtude de uma série de fatores especificos, como a
vulnerabilidade social e econdmica, os estigmas de género e a estrutura familiar que muitas mulheres
portam.

Diante disso, € necessario discorrer sobre as consequéncias psicoldgicas, fisicas e sociais
provenientes da realidade das mulheres no ambiente prisional, as quais enfrentam no carcere nao
somente a privacao da liberdade, como também uma série de desafios inerentes que afetam tanto a
saude fisica, quanto mental das detentas. A mulher no sistema prisional brasileiro € uma realidade que
reflete uma série de problemas estruturais e sociais mais amplos, como as especificidades de género e
a falta de acesso aos direitos fundamentais no ambiente prisional.

Além disso, as mulheres encarceradas lidam com uma realidade de violagao aos seus direitos
fundamentais, onde os cuidados com a gestacdo, o parto e a maternidade s&o negligenciados,
agravando ainda mais suas condi¢des. Vale ressaltar, que o alto numero de mulheres presas por
crimes ligados ao trafico de drogas, muitas vezes, vinculados a vulnerabilidade social e econémica,
revela que, frequentemente, sdo motivadas por um contexto de violéncia e pobreza.

Deste modo, o encarceramento feminino nao deve ser tratado de maneira isolada, posto que
questdes relativas a violéncia, desigualdade social e ao amparo das mulheres e suas familias
necessitam ser discutidas e, principalmente, resolvidas a partir de politicas publicas que nao busquem
apenas a punigao, mas que viabilizem a educagéo e a reintegragao das mulheres a sociedade de forma
digna e justa, por meio de alternativas que atendam as necessidades femininas no sistema prisional,
visando uma abordagem mais humanizada, como programas de profissionalizagdo, acompanhamento
psicologico e reintegracao social.

Portanto, a relevancia do presente tema € inegavel pois, dado ao atual contexto do sistema

prisional brasileiro, ao abordar as condi¢gbes de vida no encarceramento feminino o estudo aponta
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tanto para uma urgéncia de melhora na efetivagdo da dignidade e dos direitos humanos fundamentais

no carcere, quanto para o avang¢o de uma justica penal mais equanime e humanitaria. Enfrentar os
desafios abordados é fundamental para que o sistema prisional brasileiro se transforme em um reflexo
mais justo e igualitario da sociedade como um todo.

A pesquisa tem como objetivo geral analisar as condigbes e desafios enfrentados pelas
mulheres no sistema prisional brasileiro, dando énfase aos direitos humanos e as questdes de género,
com o objetivo de identificar as lacunas existentes e propor solugdes para a melhoria de sua situagao.
Para tanto, busca apresentar os seguintes objetivos especificos: A-) Examinar o perfil econdmico e
social das mulheres encarceradas, considerando os fatores de vulnerabilidade e sua relagdo com a
criminalidade; B-) Analisar a situagdo das detentas no sistema carcerario, sob a o6tica dos direitos
humanos e a aplicagao da legislagao brasileira, com destaque na necessidade de politicas publicas
que visem a protegao dos direitos fundamentais e condi¢gdes basicas de vida no ambiente prisional; C-)
Investigar a realidade da maternidade no sistema prisional feminino, abrangendo desde as mulheres
gestantes encarceradas, até as méaes com filhos pequenos, considerando as condi¢gdes do
encarceramento e os impactos futuros.

Em suma, pesquisar sobre a mulher no sistema prisional vai além de uma simples compreensao
sobre as condigdes de vida ligadas a uma infraestrutura precaria. Engloba compreender como as
especificidades de género e a falta de efetivagao dos direitos fundamentais influenciam as mulheres no
carcere, desde sua motivacao para cometimento dos delitos, a dificuldade de ressocializagao.

A pesquisa tem avangado satisfatoriamente, sem grandes obstaculos ou limitagdes que
atrapalhem o desenvolvimento do estudo. A disponibilidade e acessibilidade dos materiais e fontes

tém possibilitado um progresso constante do estudo.

REFERENCIAL TEORICO:

A realidade da mulher no ambiente prisional, reflete um cenario de vulnerabilidade social e
econdmica, desafios inerentes transcendentes das especificidades de género e violagdo dos direitos
humanos, onde o perfil das detentas transparece uma trajetéria marcada por desigualdades sociais e

violéncia. A abordagem do presente tema, configura-se na analise das particularidades que permeiam

In: CONGRESO INTERNACIONAL DE DIREITOS HUMANOS E NOVOS PARADIGMAS, 7., 2025, Paranavai. Anais
Eletronicos [...]. Paranavai: UniFatecie, 2025, e090, ISSN: 2965-5560



L) UniFatecie

CENTRO UNIVERSITARIO

VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE

DIREITOS HUMANOS E hNOVOS PARADIGMAS

12 a 15 de Maio de 2025
£@DIRETD)

a experiéncia feminina no sistema carcerario brasileiro, considerando as necessidades especificas

relacionadas as condi¢cdes de vida no carcere.

Estudar as condigdes do encarceramento feminino, é relevante para compreensdo dos
desafios enfrentados pelas detentas. Ao analisar tais condi¢cdes e desafios, levando em consideracao
os diferentes aspectos como género e classe social, possibilitamos maior visibilidade as mulheres
privadas de liberdade. Proporcionando uma analise de forma critica acerca das fungdes e
consequéncias da pena privativa de liberdade, bem como da realidade das mulheres no ambiente
prisional (Oliveira, 2018).

As mulheres aprisionadas, em tese, deveriam apenas ser restringidas de seu direito de ir e vir.
No entanto, muitos outros direitos sao violados e negligenciados, devido a omissado do Estado, desde
direitos basicos relacionados a saude, alimentagcdo e higiene, como também direitos fundamentais
para a reintegracao na sociedade, como educagao, trabalho e, principalmente, as relagdes familiares,
vez que, frequentemente, maes encarceradas perdem o contato afetivo com seus filhos (Néia; Madrid,
2015).

A situacdo das mulheres gravidas ou que tém seus filhos na prisdo, caracteriza um dos
aspectos mais cruéis de uma politica criminal repressiva, que prioriza a privagao de liberdade como
principal forma de punigéo, pois, em grande parte, as instituicbes e penitenciarias n&o foram feitas
pensando nas necessidades especificas das mulheres, foram planejadas por homens e para homens.
Deste modo, torna-se um desafio exercer a maternidade no ambiente prisional (Gregol, 2016).

A segregacédo imposta pelo encarceramento, interrompe o vinculo e o convivio das detentas
com seus filhos, pois as criangas sao entregues a familiares ou colocadas sob a tutela do Estado. Ainda
que a maternidade ocorra dentro da prisdo, no periodo de amamentagdo onde permanece com a
genitora, ambos ficam expostos e submetidos a precariedade do ambiente carcerario (Spindola, 2016).

A desconsideragdo das necessidades femininas no sistema prisional, manifesta-se nas
diversas violacdes de direitos, que se iniciam antes mesmo da condenagao. Ainda assim, durante o
cumprimento da pena, a situagao se agrava, visto que as penitenciarias carecem de uma estrutura
fisica que acolha o crescente numero de detentas, bem como a auséncia de atendimento qualificado as
suas especificidades, impedindo a efetiva aplicacéo da lei. Além disso, ao serem postas em liberdade,

essas mulheres ainda carregam o estigma social de serem conhecidas ndo apenas como "mulheres-
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criminosas", mas também "méaes-criminosas", perpetuando um ciclo de exclusao e dificultando sua

reintegracao a sociedade (Silvestrin, 2017).

Em consonancia com o estigma social, a sociedade tende a isolar as mulheres “ex-detentas”,
dificultando ainda mais sua reinsergéo. Se as oportunidades para essas mulheres ja eram limitadas
antes do encarceramento, apds a prisdo tornam-se ainda mais raras. Poucas conseguem o "perdao”
social necessario para superar a marginalizagdo em que viviam, perpetuando um ciclo de exclusédo que
dificulta a reconstrugao de suas vidas (Rosendo; Mota; Carvalho; Oliveira, 2018).

Diante desse cenario de segregacao e dificuldade de reinsercédo enfrentado pelas mulheres, é
valido destacar que, o encarceramento feminino e o aumento da criminalidade das mulheres, estdo
diretamente ligado a uma desestruturagao social, onde essas mulheres ingressam no mundo do crime,
especialmente no trafico de drogas, por um contexto de pobreza, movidas a necessidade de sustentar
a casa, ou até mesmo, auxiliar seu companheiro (Amparo; Santana, 2018).

Ante ao exposto, torna-se evidente a enorme discrepancia entre o que preconiza a legislacéo
brasileira e a realidade vivenciada pelas mulheres no sistema carcerario. Nesse sentido, apenas a
alteracdo da legislagédo nao basta para assegurar os direitos humanos que s&o constantemente
violados. Portanto, urge que o Estado desenvolva um olhar mais empatico em relagdo as mulheres que
integram o sistema prisional, priorizando um acolhimento mais adequado, sendo este, fundamental
nao apenas para garantir sua dignidade durante o cumprimento da pena, mas também para facilitar

sua efetiva reintegracéo ao convivio social (Neris; Santana, 2023).

METODOLOGIA:

O presente trabalho cientifico tem como base de desenvolvimento a revisao sistematica da
literatura (RSL), fundamentado por meio da analise legislativa de codigos, possuindo leitura de artigos,
com emprego da técnica de pesquisa bibliografica, utilizando-se do método hipotético-dedutivo. Este
método busca a partir de hipoteses, chegar a conclusdes através da observagéo e analise de dados,
permitindo um aprofundamento teérico e pratico na abordagem das particularidades e condi¢des
vividas pelas mulheres encarceradas no Brasil, tendo em vista a complexidade de seu envolvimento
com o sistema de justica, bem como as especificidades enfrentadas no contexto prisional. A revisdo

sistematica da literatura, oferece uma abordagem que possibilita um mapeamento vasto das
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produc¢des académicas condizentes ao assunto, permitindo, portanto, um exame critico e abrangente

do contexto das mulheres encarceradas no Brasil.

Justifica-se a escolha do método hipotético-dedutivo a partir da necessidade de interpretacéo e
analise do encarceramento feminino por meio de um referencial teérico que disponibilize a formulagao
de hipoteses. A partir dessas hipéteses, busca-se analisar as condicbes de vida das mulheres no
sistema prisional brasileiro, as quais sao repletas de desafios inerentes que, muitas vezes, podem se
intensificar devido a falta de uma abordagem adequada acerca das questdes de género. Adverso ao
encarceramento masculino, em que as condigbes de violéncia, superlotagdo e maus-tratos ja sao
vastamente discutidas, as questdes de género com relagdo a mulher no sistema prisional ainda séo
pouco discorridas e, frequentemente, negligenciadas. A pesquisa adota a metodologia qualitativa,
objetivando explorar de forma aprofundada as condigbes de vida no ambiente prisional, por meio da
analise critica dos dados, proporcionando uma reflexdo mais rica e empatica acerca das dificuldades
enfrentadas pelas detentas no carcere.

Além disso, o estudo também se utiliza da pesquisa bibliografica, a qual fornece uma base
tedrica robusta, através da analise de livros, teses e artigos académicos que contribuem com um
panorama amplo sobre o encarceramento feminino e a série de vulnerabilidades adicionais
enfrentadas pelas mulheres, levando em consideracéo as especificidades de género. Ademais, a
referida pesquisa foi complementada com um estudo legislativo, que engloba a analise de codigos e
normas que regem o sistema prisional brasileiro, com o intuito de identificar as lacunas existentes nas
politicas publicas e nas condicdes materiais dos presidios femininos.

Em sintese, a pesquisa utiliza-se do método hipotético-dedutivo, para reflexionar a realidade
das mulheres no ambiente prisional, buscando contribuir com um olhar mais critico as particularidades
de género e as necessidades das detentas, com o intuito de propor melhorias tanto nas condi¢des
carcerarias, quanto nas politicas publicas voltadas para o encarceramento feminino. Buscando nao
apenas discorrer sobre as questdes materiais e estruturais, mas também, entender as nuances do
acarretamento de consequéncias psicologicas, fisicas e sociais sobrevindas da realidade das

mulheres no sistema prisional brasileiro.

RESULTADOS ALCANGCADOS OU ESPERADOS:
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De modo geral, espera-se que a presente pesquisa elucidar a complexa realidade da mulher no

sistema prisional brasileiro, propondo uma analise critica que evidencie a urgéncia de politicas publicas
eficazes e agdes concretas voltadas a melhoria das condigdes de vida e a protecado de seus direitos
fundamentais. Os resultados esperados abrangem trés pontos centrais, alinhados diretamente aos
objetivos especificos do estudo, promovendo uma compreensdo mais ampla do tema.

Ao examinar o perfil econdmico e social das mulheres encarceradas, espera-se compreender as
condi¢cbdes de vulnerabilidade que contribuem para sua inser¢cdo no encarceramento. A analise de
aspectos como a precariedade educacional e financeira, historico familiar, envolvimento com drogas e
violéncia doméstica permitira identificar padrbées que ajudam a explicar, em grande medida, as
motivagdes por tras da criminalidade feminina. A expectativa é que os dados apontem a urgéncia e
necessidade de alternativas que abordam as desigualdades sociais e promovam a inclusao.

No que tange a analise da situagao das detentas sob a 6tica dos direitos humanos, espera-se
revelar as violagdes e os desafios enfrentados no cotidiano do sistema prisional. A pesquisa, buscara
identificar as lacunas na aplicagcdo da legislacdo brasileira, especialmente, no que se refere a
observancia da Lei de Execugao Penal (Lei n®7.210/1.984), e aos preceitos constitucionais garantidos
pela Constituicdo Federal de 1.988, com destaque a dignidade da pessoa humana e aos direitos e
garantias fundamentais, abordando as falhas na garantia de tais direitos. Espera-se que o estudo
evidencie a necessidade de politicas publicas que garantam condigdes minimas de existéncia digna no
carcere, promovam a ressocializagao e contribuam para a redugao da reincidéncia.

Ao investigar a maternidade no sistema prisional feminino, objetiva-se compreender as
especificidades do encarceramento de mulheres gestantes e mées de criangas pequenas, buscando
esclarecer como a precariedade estrutural e a auséncia de suporte impactam o desenvolvimento
infantil e as relagdes familiares, evidenciando como a privagao da convivéncia familiar pode gerar
consequéncias tanto para a mulher, quanto para o filho. Almeja-se que a pesquisa impulsione o debate
sobre alternativas mais humanizadas para a gestdo da maternidade no contexto prisional, propondo
solugcdes para amenizar os impactos negativos do encarceramento nas mulheres gestantes e nas
criangas.

Portanto, esta pesquisa espera, em sintese, contribuir para a construgdo de um sistema

prisional mais justo e humanitario, pautado na efetivagcdo dos direitos fundamentais das mulheres,
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desde sua vivéncia no ambiente prisional, até sua reintegragao social. Além disso, espera-se contribuir

para a formulagao de politicas publicas que abordem as causas por tras da criminalidade feminina,
garantam condi¢cdes dignas de existéncia no ambiente prisional e fornegam o suporte adequado ao

direito a maternidade no carcere.
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