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RESUMO: A ressocializagdo de egressos do sistema prisional € um dos desafios mais complexos
enfrentados pela sociedade contemporanea. A ideia de que o sistema prisional deve servir ndo apenas
como um mecanismo punitivo, mas também como uma oportunidade de reabilitacdo, € amplamente
aceita. No entanto, na pratica, as coisas nao sao assim, o que acaba gerando um ciclo de reincidéncia
criminal. Um dos principais obstaculos é o preconceito por parte da sociedade e do mercado de
trabalho. Muitos empregadores relutam em contratar ex-detentos, temendo por sua seguranca e a dos
demais funcionarios, o que os torna vulneraveis a marginalizacao e ao retorno a criminalidade. Outro
ponto significativo € a falta de suporte pds-prisional, muitos ex-detentos saem do sistema sem acesso
a programas de apoio, como assisténcia psicoldgica, cursos profissionalizantes e redes de
acolhimento. Sem uma estrutura que os ajude na transi¢cdo para a vida em liberdade, muitos acabam
voltando para o ambiente que os levou ao crime inicialmente. A auséncia de um ambiente de apoio
emocional dificulta ainda mais o processo de ressocializagdo. Diante desse cenario, é essencial que
governos, organizagdes nao governamentais e a sociedade civil trabalhem juntos para criar politicas
publicas eficazes de reinsergao social. Medidas como incentivos fiscais para empresas que empregam
ex-detentos, programas de educacado dentro das prisdes e redes de acolhimento sdo fundamentais
para reduzir a reincidéncia e promover uma sociedade mais justa e inclusiva. A ressocializagdo dos
egressos do sistema prisional ndo é apenas uma questdo de justica social, mas também um fator
essencial para a seguranga publica. Ao oferecer oportunidades reais de reinser¢do, a sociedade
contribui para a reducédo da criminalidade e para a construcao de um futuro mais esperangoso para
aqueles que desejam reconstruir suas vidas.

PALAVRAS-CHAVE: Criminalidade. Ressocializagdo. Sociedade.

INTRODUCAO
A presente pesquisa ira dispor sobre as dificuldades dos egressos do sistema prisional
na sociedade, e como os ex-detentos que tentam reedificar suas vidas sofrem exclusdo do

corpo social.
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A ressocializagcao é um tema complexo em se falar, pois ela vai muito mais além do que

constatamos, no momento em que a justica determina que um apenado sera delimitado de
sua liberdade por um determinado tempo, ali mesmo ja esta resguardado direitos e deveres.

Quando a justica decide que uma pessoa cumprira pena, ja estdo garantidos, nesse
momento, seus direitos e deveres. Apesar dos desafios que isso traz, € fundamental
reconhecer a importadncia dos ex-detentos na sociedade. Muitos deles se esforgcam para
reconstruir suas vidas de forma honesta e produtiva, contribuindo para a economia e o
desenvolvimento social. Com acesso a oportunidades e ao apoio certo, eles podem atuar em
diversas areas, trazendo experiéncias e aprendizados que enriquecem as comunidades em
que vivem. A reinsercdo bem-sucedida de ex-detentos ndo s6 diminui as taxas de
reincidéncia, mas também fortalece os lagos sociais e cria um ambiente mais inclusivo.

Esse projeto tem como objetivo abordar a importancia das ferramentas corretas para a
ressocializacao do ex-presidiario na sociedade, e de como € mais benéfico para todos acolher
e tratar com dignidade humana aquela pessoa que ja cumpriu sua pena, pois, segundo a Lei
7.210/1984, Art.25, paragrafo primeiro "A assisténcia ao egresso consiste, na orientacéo e
apoio para reintegra-lo a vida em liberdade". E importante destacar que um dos principais
desafios enfrentados por ex-detentos é o preconceito, tanto da sociedade quanto do mercado
de trabalho. Muitos empregadores hesitam em contratar essas pessoas por medo de
comprometer a segurancga deles e dos demais funcionarios. Isso torna mais desafiadora a
busca por um servico, o que pode leva-los a se sentirem desvalorizados como cidadaos, e
apartados da sociedade, coincidentemente os levando a se sentirem mais valorizados na
delinquéncia.

Outro topico importante é a falta de assisténcia depois da pena decorrida. Muitos ex-
detentos saem do sistema prisional sem acesso a programas de amparo, como auxilio
psicoldgico, programas de capacitagao e redes de acolhimento. Sem uma estrutura que os
apoie na trajetéria para a vida sem marginalizacdao, muitos acabam cometendo infragdes

novamente, assim aumentando os niveis de reincidéncia.

REFERENCIAL TEORICO
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A Lei n® 7.210 de 1984, Secdo 8, Art.25. A assisténcia ao egresso consiste na

orientacdo e apoio para reintegra-lo a vida em liberdade; Na concesséo, se necessario, de
alojamento e alimentacéo, em estabelecimento adequado, pelo prazo de 2 (dois) meses.

No Brasil, a Lei 7.210 nao tem tido sua efetivacao total, pois presenciamos ex-detentos
sem as devidas redes de apoio necessarias para sua reintegracdo na sociedade, e as vezes
mesmo conseguindo empregos etc, sofrem discriminagbes em seus ambientes de trabalho.

No Estado de Sao Paulo, em 2018, foram libertados, em média 8,2 mil presos todos os
meses, sendo um deles o ex-detento “Israel Gomes Pereira”, ele afirma “almejo ter uma nova
chance para conseguir um emprego e seguir a vida, espero ter uma chance com a sociedade,
noés somos muito discriminados pelo que fizemos no passado. Eu fiz curso de pedreiro,
eletricista, peguei até diploma”,

apo6s dois meses desta reportagem, Israel Gomes continua desempregado.

O predmbulo da Constituicdo Brasileira de 1988 deixa claro a base da Republica
Federativa do Brasil. Ele afirma que os representantes do povo brasileiro, reunidos na
Assembléia Nacional Constituinte, ttm a missao de instituir um Estado Democratico de
Direito. Isso significa que, logo no inicio da nossa Constituicdo, ja € declarado que o Brasil
adota esse modelo de Estado. Essa ideia é reforgada pelo artigo 1°, que também destaca que
o Brasil € um Estado Democratico de Direito. Além disso, o artigo 1° traz, em seus incisos, os
principios fundamentais desse Estado Democratico de Direito. Esses principios sdo: a
soberania, a cidadania, a dignidade da pessoa humana, os valores sociais do trabalho e da

livre iniciativa, e o pluralismo politico

METODOLOGIA:

O método hipotético-dedutivo € uma maneira de fazer ciéncia que se baseia na criagao
de hipoteses e na deducédo de resultados que podem ser testados na pratica. Ele comega com
a observacgao de um fendbmeno, a partir da qual se cria uma hipotese que tenta explicar o que
foi observado. Depois, sdo deduzidas consequéncias logicas que, se forem confirmadas por
meio de observagdes ou experimentos, ajudam a validar a hipotese. Se nao forem

confirmadas, a hipotese precisa ser revisada ou descartada. Esse modelo foi muito
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desenvolvido por fildsofos como Karl Popper, que acreditava que a falseabilidade era um

critério importante para definir o que é ciéncia

Ao analisarmos a ressocializacdo de presos na sociedade atual, percebemos um
problema importante: a alta taxa de reincidéncia criminal, que revela falhas nos sistemas de
reintegracdo. Com base nisso, podemos supor que o modelo atual do sistema prisional nao
proporciona as condigdes necessarias para a ressocializagao dos detentos. Essa situacao
pode estar relacionada a falta de educacgao, capacitacao profissional, apoio psicoldgico e a
discriminagao que ocorre apos a pena, dificultando o acesso a oportunidades de trabalho e ao
convivio social.

As deducgdes que podemos tirar dessa hipétese incluem, por exemplo, a ideia de que
programas de ressocializacdo que sejam realmente eficazes — com énfase em educacéao,
trabalho e apoio psicossocial — tendem a levar a taxas menores de reincidéncia criminal.
Varios estudos e experiéncias, tanto no Brasil quanto em outros paises, ja indicam isso.
Sistemas prisionais que implementam politicas mais humanizadas e focadas na reintegracao,
como acontece em algumas unidades na Noruega, mostram resultados positivos na
diminuicdo da criminalidade e na reintegragao social dos ex-detentos.

No entanto, a realidade brasileira ainda € marcada por superlotacido carceraria,
violéncia dentro das prisdes, e a marginalizacdo dos egressos do sistema penitenciario. Isso
aponta para uma dissonancia entre o ideal de ressocializacdo previsto na Constituicdo
Federal e a pratica institucional. A confirmagdo ou ndo da hipdtese de que a mudanga
estrutural no sistema prisional pode melhorar os indices de ressocializagao depende de
politicas publicas eficazes, de uma sociedade disposta a reintegrar e de uma justica penal
mais restaurativa que punitiva.

Assim, o uso do meétodo hipotético-dedutivo nesse contexto permite ndo apenas
compreender o problema com base em evidéncias, mas também propor solucdes testaveis

que podem contribuir para uma sociedade mais justa e segura.

RESULTADOS ALCANCADOS OU ESPERADOS:
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No Brasil, os programas voltados para pessoas que saem do sistema prisional tém a

importante missdo de promover a ressocializagéo e a reintegragao social. No entanto, seria
ideal que essas iniciativas comegassem ainda durante o cumprimento da pena. Isso poderia
incluir agbes como atendimento psicossocial e juridico, capacitacéo profissional e apoio na
busca por emprego, o que ajudaria a diminuir as taxas de criminalidade. Para que a
reintegracao social funcione de fato, € fundamental implementar um conjunto de agdes desde
0 periodo em que a pessoa esta cumprindo a pena, ja que os programas atuais muitas vezes
nao tém mostrado resultados eficazes. Além disso, € essencial que a sociedade acredite na
possibilidade de reabilitacdo dessas pessoas. Recebé-las de volta e oferecer oportunidades é
um passo importante para romper com o ciclo vicioso da reincidéncia criminal.

A assisténcia social deve atender a todas as pessoas, inclusive aquelas que estao no
sistema penal, pois todos tém esse direito garantido pelo Estado Democratico. E muito
importante que a sociedade compreenda que as oportunidades oferecidas aos ex-detentos
impactam positivamente a seguranga publica. Afinal, essa € uma responsabilidade coletiva e
também do Estado. Para enfrentar os desafios do sistema prisional, o Estado criou duas
iniciativas: a primeira € 0 acesso a educacéao, permitindo que os detentos possam concluir o
ensino médio ou fazer cursos técnicos e superiores. A segunda é a possibilidade de trabalho,
que é fundamental para garantir a dignidade humana. E importante ressaltar que a
responsabilidade pela reintegracdo dos ex-detentos a sociedade nido €& apenas do poder
publico. Muitas organizagdes e instituigdes sociais também tém um papel importante nesse

processo, contribuindo para o bem-estar da comunidade em que estao inseridas.
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