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INTRODUGAO:

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta
a comunicacgao, interacao social e comportamento da pessoa que o possui. Com o reconhecimento
crescente da diversidade e inclusao, a legislagao tem buscado garantir os direitos das pessoas com
deficiéncia, incluindo TEA, permitindo-lhes acessar ambientes de uso coletivo com dignidade e
autonomia.

Uma forma de apoio que tem se mostrado eficaz € a presenca de animais para prestar auxilio
as pessoas deficientes, como por exemplo cdes de servico e de apoio emocional. E importante
reconhecer que o TEA é uma deficiéncia que afeta ndo apenas a funcao fisica, mas também a
saude mental e emocional das pessoas diagnosticadas. Portanto, o uso de cédes de apoio
emocional ajuda-as enfrentar situacdes desafiadoras na sociedade. Negar o acesso a um céo de
apoio emocional de acompanhar seu tutor pode representar uma violagdo dos direitos humanos
basicos, incluindo o direito a igualdade, a ndo discriminacéo e a dignidade.

Para assegurar a inclusdo e o respeito aos direitos das pessoas com TEA, € fundamental
que a legislacado reconheca e assegure o direito desses individuos de serem acompanhados por
caes de apoio emocional em espacos coletivos. Esse processo pode envolver a implementacao de
medidas especificas, como a inclusdo desses animais nas leis vigentes que protegem os direitos
das pessoas com deficiéncia, além da prestacéo de informagdes ao publico sobre a relevancia dos
animais de apoio emocional para o bem-estar das pessoas com TEA.

Além disso, a presenca de um cao de apoio emocional ndo representa um risco significativo
para seguranga publica por serem doceis e de comportamento previsivel. Esses animais sao
também chamados de “cao de terapia”, pois fornecem conforto psicolégico ao dono. Ao contrario
dos caes de servico que sao treinados para realizar tarefas especificas para pessoas com
deficiéncia, os caes de apoio emocional proporcionam principalmente assisténcia emocional e
conforto.
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PROBLEMA DE PESQUISA:

Apesar dos avangos na conscientizacdo e politica nacional de protecao dos direitos da
pessoa com TEA, ainda existem barreiras que dificultam a inclusdo dessas pessoas por conta do
déficit na interagao social e dificuldades na socializagdo presente no autismo, além do preconceito
e da ndo aceitagdo da sociedade. Uma questdo relevante € a auséncia de regulamentacao
unificada sobre o direito da pessoa com esse transtorno em ser acompanhada por cdo de apoio
emocional em locais publicos. Ha estatutos e leis que promovem e asseguram os direitos e
liberdades fundamentais da pessoa com deficiéncia e TEA, os quais incluem essas pessoas na
sociedade, a fim de que tenham mais qualidade de vida. Entretanto, essas normas precisam ser
frequentemente atualizadas conforme a necessidade e evolugdo da sociedade, acrescentando
novas formas de atingir esse objetivo. A possibilidade de permanéncia do animal de apoio
emocional em ambientes de uso coletivo precisa ser regulamentada adequadamente para nao
haver conflitos, o que pode causar dissabores desnecessarios e exclusdo de pessoas com TEA,
que ja possuem inumeras dificuldades de convivio social.

OBJETIVO:

O presente estudo tem como objetivo compreender o direito da pessoa com TEA de
ingressar e permanecer em ambientes de uso coletivo acompanhado de cao de apoio emocional.
Busca-se analisar a legislagao vigente a respeito da utilizagdo de animais junto a pessoas com
deficiéncia, fazendo um comparativo com projetos de lei, jurisprudéncia e leis estaduais que
regulam sobre animais de apoio emocional. Este estudo visa contribuir para inclusdo e garantia dos
direitos de quem possui TEA e ira pontuar os beneficios dos cies de apoio emocional para a saude
mental dessas pessoas e como ele pode ajudar na interagdo social, proporcionando,
consequentemente, a integragao delas na comunidade.

METODOLOGIA:

A metodologia adotada no presente estudo inclui pesquisa bibliografica e documental e sera
interdisciplinar, integrando aspectos do direito, psicologia, saude e inclus&do social. Foi analisado a
legislacdo vigente que aborda a questédo das pessoas com deficiéncia, sua integragao na sociedade
e garantia de seus direitos realizando um comparativo com leis em vigéncia de alguns estados a
respeito do direito das pessoas com TEA de ingressar em locais de uso coletivo com animal de
apoio emocional. Também, foi estudado projetos de leis estaduais que buscam regular esse tema
e jurisprudéncias dos tribunais superiores. Ademais, foram utilizados estudos académicos e analise
de casos para basear a pesquisa.

RESULTADOS ALCANCADOS:

Os resultados deste estudo mostram que a presenca de animais de apoio emocional pode
promover uma série de beneficios para pessoas com TEA, como a melhora na saude fisica e
mental, reduc¢do do ritmo cardiaco e da pressao arterial, redugao do estresse e da ansiedade, o
desenvolvimento da comunicacdo. A companhia do animal ajuda no alivio da soliddo, além da
promog¢ao de sentimentos como calma e seguranga. Ainda, animais de apoio emocional podem
desempenhar um papel importante no desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas e no
aumento da interagao social em ambientes publicos, fornecendo oportunidades de aprendizado e
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pratica de comportamentos sociais. Por fim, € possivel verificar que a legislagdo atual ja deu os
primeiros passos para a inclusdo de pessoas com deficiéncia, de modo que ja esta sendo
sancionado leis em determinados estados para que os animais de apoio emocional estejam
presentes com seus donos em ambientes de uso coletivo, conferindo direitos humanos basicos,
como o direito a igualdade, a nao discriminagao e a dignidade.
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