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Exposicdo a agroquimicos e seus impactos na saude humana e no meio
ambiente: uma revisao de literatura

Exposure to agrochemicals and their impacts on human health and the
environment: a literature review

Ludmila Malaquias Alves Ferreira 'Mariana Amorim da Cunha *Layon Zafra-Lemos®

RESUMO: A crescente utilizacdo de agroquimicos na agricultura, como pesticidas,
herbicidas e fungicidas, tem contribuido para o aumento da produtividade agricola, mas
também causando preocupagdes sobre seus efeitos adversos a saude humana e ao meio
ambiente. A exposi¢ao pode ocorrer por contato direto durante o manuseio, pela ingestao
de alimentos contaminados ou por inalacdo de particulas dispersas no ar. Em seres
humanos, essa exposicdo estd associada a efeitos agudos, como irritagdes cutaneas,
nauseas e dificuldades respiratorias, e cronicos, incluindo disturbios enddcrinos, danos
neurologicos, imunossupressao e aumento do risco de cincer. No meio ambiente, 0s
agroquimicos podem persistir no solo, na dgua e no ar, afetando a biodiversidade e
comprometendo diversos ecossistemas. A contaminacdo de corpos d’dgua prejudica
organismos aquaticos, enquanto a bioacumulagdo e a biomagnificacdo intensificam os
impactos em cadeias alimentares. A metodologia foi realizada em varias etapas, para
selecionar criteriosamente fontes de dados através de diferentes bases de dados
académicos como Scielo, PubMed e Google Académico, utilizando os descritores
relevantes: Exposicao e impactos dos agroquimicos na saude humana e no meio ambiente.
Diante desse cendrio, torna-se essencial adotar praticas agricolas sustentaveis, como
manejo integrado de pragas, uso de biopesticidas e incentivo a agricultura organica. A
fiscalizacdo rigorosa, aliada a educagdo ambiental e a conscientizagdo sobre os riscos, ¢
fundamental para mitigar danos e proteger tanto a saide humana quanto os ecossistemas.

Palavras-chave: Pesticidas. Efeitos Agudos e Cronicos. Ecossistema.

ABSTRACT: The increasing use of agrochemicals in agriculture, such as pesticides,
herbicides, and fungicides, has contributed to increased agricultural productivity, but also
raised concerns about their adverse effects on human health and the environment.
Exposure can occur through direct contact during handling, through ingestion of
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contaminated food, or through inhalation of airborne particles. In humans, this exposure
is associated with acute effects, such as skin irritation, nausea, and respiratory difficulties,
and chronic effects, including endocrine disruption, neurological damage,
immunosuppression, and an increased risk of cancer. In the environment, agrochemicals
can persist in soil, water, and air, affecting biodiversity and compromising various
ecosystems. Contamination of water bodies harms aquatic organisms, while
bioaccumulation and biomagnification intensify impacts on food chains. The
methodology was carried out in several stages, carefully selecting data sources across
various academic databases such as Scielo, PubMed, and Google Scholar, using the
relevant descriptors: Exposure and impacts of agrochemicals on human health and the
environment. Given this scenario, it is essential to adopt sustainable agricultural practices,
such as integrated pest management, the use of biopesticides, and the promotion of
organic farming. Strict monitoring, combined with environmental education and risk
awareness, is essential to mitigate damage and protect both human health and ecosystems.

Keywords: Pesticides. Acute and Chronic Effects. Ecosystem.

INTRODUCAO

O uso intensivo de agroquimicos nas ultimas décadas representa uma das
principais ameagas a saude humana e ao meio ambiente. No Brasil, pais que ocupa
posicao de destaque no agronegdcio global, observa-se um crescimento exponencial na
utilizagdo desses produtos quimicos, com um aumento de aproximadamente 91% da
utilizacao e consumo destes produtos entre 2010 e 2021 (Lopes & Albuquerque, 2018).
Tal cenario tem sido descrito como uma forma de “colonialismo quimico”, uma vez que
muitos agrotoxicos banidos na Unido Europeia continuam sendo utilizados em territorio
brasileiro em diversas culturas (Souza et al., 2017).

Do ponto de vista ambiental, a aplicacao de agroquimicos resulta em uma ampla
dispersao de residuos toxicos no solo, na agua e no ar. Estima-se que mais de 95 % dos
produtos aplicados ndo atingem seus alvos, contaminando assim ecossistemas inteiros e
impactando organismos ndo intencionais. Modelos ambientais demonstram que cerca de
60 % das areas agricolas no mundo apresentam risco significativo de polui¢do ambiental
por multiplos ingredientes ativos presentes nestes agroquimicos (Redalyc, 2021).

Quanto a saude humana, os impactos podem ser classificados em agudos e
cronicos. As intoxicagdes agudas geralmente acometem trabalhadores rurais expostos

diretamente as substancias quimicas e manifestam-se por sintomas respiratorios,
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dermatoldgicos, gastrointestinais e neuroldgicos. Por outro lado, os efeitos cronicos estao
relacionados a exposi¢cdo prolongada a baixas doses de agroquimicos, podendo resultar
em doencgas endocrinas, reprodutivas, respiratdrias, neuroldgicas e diversos tipos de
cancer (Leite et al., 2022).

Populagdes vulneraveis, como gestantes, criangas e comunidades rurais, sao
especialmente suscetiveis aos efeitos adversos da exposi¢do aos agroquimicos. Estudos
apontam que a exposi¢do durante o periodo gestacional pode levar a abortos espontaneos,
malformagdes congénitas, distiirbios do neurodesenvolvimento e baixo peso ao nascer. A
presenca de residuos de agroquimicos na agua potavel e nos alimentos agrava ainda mais
o risco a saude publica (Lopes & Albuquerque, 2018).

Apesar da existéncia de regulamentacdes e da atuacdo de orgdos de controle, o
Brasil aprovou mais de mil novos produtos agroquimicos entre 2015 e 2018, muitos deles
contendo principios ativos considerados altamente toxicos. Frente a esse cenario, a
promogdo de praticas agricolas sustentdveis, como o manejo integrado de pragas, a
agroecologia e tecnologias de biorremediagao, mostra-se essencial para a mitigacao dos
danos (Redalyc, 2021).

Dessa forma, o presente artigo tem como objetivo analisar os impactos da
exposi¢ao aos agrotoxicos na saide humana e no meio ambiente, com base em evidéncias
cientificas recentes, discutindo os principais agravos associados, os mecanismos de

contaminag¢ao e as estratégias preventivas mais relevantes dos tltimos quinze anos.

MATERIAL E METODOS

A metodologia foi realizada em varias etapas, para selecionar criteriosamente
fontes de dados através de diferentes bases de dados académicos como Scielo, PubMed e
Google Académico, utilizando os descritores relevantes: Exposicdo e impactos dos
agroquimicos na saude humana e no meio ambiente, para identificar as fontes mais
pertinentes para nossa area de pesquisa, citadas em publicagdes nacionais e/ou
internacionais durante os ltimos dez anos.

Foram estabelecidos critérios rigorosos de inclusdo e exclusdo para garantir a

qualidade e a relevancia das fontes incorporadas. Cada fonte incorporada, foi analisada
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criteriosamente identificando as principais informagdes, conclusdes e argumentos
essenciais presentes na literatura, contribuindo assim para uma melhor identificagdo e
compreensdo dos temas abordados em relacao a este estudo. A revisdo bibliografica foi
estruturada conforme a organizagao que incluia introducao, desenvolvimento tematico e
conclusdo de artigos pesquisados conforme os descritores utilizados no presente estudo.
Além disso, passou por ampla revisdo de leitura, visando garantir a clareza, coesdo e
precisao do texto, contribuindo assim para uma melhor compreensao dos conteudos
abordados. Com este resultado obteve-se um total de 37 artigos, dos quais 20 foram

selecionados para este estudo.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Agroquimicos

Os agroquimicos, também conhecidos como agrotoxicos, pesticidas ou defensivos
agricolas, sdo substancias quimicas amplamente utilizadas na agricultura moderna para
prevenir, eliminar ou controlar organismos considerados prejudiciais as culturas
agricolas. Seu uso esta diretamente relacionado a intensificagdo da produgao agricola e a
redugdo de perdas causadas por pragas, doencas e plantas invasoras (Croplife Brasil,
2025).

Segundo a definicdo legal brasileira, os agroquimicos compreendem produtos e
agentes de processos fisicos, quimicos ou bioldgicos utilizados nos setores de producdo,
armazenamento e beneficiamento de produtos agricolas, com a finalidade de proteger e
conservar a saude das plantas de diversos invasores presentes no meio ambiente
(BRASIL, 2023).

Essas substancias sdo classificadas principalmente com base na sua funcdo
biologica. Os principais grupos incluem os inseticidas, voltados ao controle de insetos
como por exemplo o Acefato e Malationa; os herbicidas utilizados contra plantas
daninhas como por exemplo o glifosato e o 2,4-D, sendo os mais utilizados no Brasil,
dada sua eficdcia no controle de plantas daninhas em culturas de soja e milho; os

fungicidas empregados na contencdo de fungos fitopatogénicos como por exemplo o

v.1n.12025


https://doi.org/10.33872/puxirum
https://doi.org/10.33872/puxirum.v2n1
https://doi.org/10.33872/puxirum
https://doi.org/10.33872/puxirum.v1n1

200,
/ Qoe‘g

Qo
(=)

0,
SO

REVISTA PUXIRUM

https://doi.org/10.33872/puxirum.v2nl

https://doi.org/10.33872/puxirum

v.1n.12025

Mancozeb e Clorotalonil; além dos acaricidas, nematicidas, rodenticidas e moluscicidas,
que visam organismos especificos para seu controle bioldégico no ambiente (IBAMA,
2023).

A classificacdo toxicologica dos agroquimicos no Brasil segue, desde 2019, os
critérios do Sistema Globalmente Harmonizado de Classificagdo e Rotulagem de
Produtos Quimicos adotado pela Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria).
Nesse sistema, os produtos sdo divididos em categorias de 1 a 5 e ndo classificado
conforme sua toxicidade aguda (Figura 1), sendo a Categoria 1: extremamente toxico
(faixa vermelha) a mais perigosa, a Categoria 2: altamente toxico (faixa vermelha), a
Categoria 3: moderadamente toxico (faixa amarela), a Categoria 4: pouco téxico (faixa
azul), a Categoria 5: improvavel de causar dano agudo (faixa azul) e a Categoria ndo
classificado (faixa verde) apresentando potencial de toxicidade insignificante para os

organismos nao alvos (ANVISA, 2019).

Figura 1. Classes Toxicologicas

CATEGORIA 4 NAO
CLASSIFICADO
NAO

CLASSIFICADO

CATEGORIA 1 CATEGORIA 2 CATEGORIA 3 CATEGORIA 5

ALTAMENTE
TOXICO

(S

PERIGO

POUCO
TOXICO

IMPROVAVEL
DE CAUSAR
DANO AGUDO
Sem simbolo

EXTREMAMENTE
TOXICO

(S

PERIGO

MODERAMENTE
TOXICO

(S

PERIGO

PICTOGRAMA Sem simbolo

PALAVRA DE CUDADO CUIDADO Sem adverténcia

ADVERTENCIA
CLASSE DE PERIGO

Oral

Fatal se ingerido

Fatal se ingerido

Téxico se ingerido

Nocivo se ingerido

Pode ser perigoso
seingerido

Dérmica

Fatal em contato com a

pele

Fatal em contato
com apele

Toxico em contato
com apde

Nocivo em contato
com apele

Pode ser perigoso
em contato com a

Inalatéria

Fatal se inalado

Fatal se inalado

Téxico se inalado

Nocivo se inalado

COR DA FAIXA

Amarelo
PMS Yellow C 2

Fonte: https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/noticias/anvisa-vai-reclassificar-todos-os-

agrotoxicos-que-estao-no-mercado (2025).

No Brasil, além da classificacdo realizada pela Anvisa, o Ibama (Instituto
Brasileiro do Meio Ambiente ¢ dos Recursos Naturais Renovaveis) também classifica os

agroquimicos. O Ibama avalia os ingredientes ativos desses produtos, considerando o
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quanto eles podem ser perigosos para o meio ambiente. Além disso, o Ibama aponta que
substancias como atrazina, acefato e malationa sdo muito perigosas, consideradas de alta
periculosidade ambiental, devido ao seu potencial de contaminagdao no solo, agua e
organismos nao alvo (IBAMA, 2023).

Apesar de sua relevancia para a produtividade agricola, diversos estudos
cientificos tém destacado os riscos associados ao uso intensivo de agroquimicos. A
exposicao direta ou indireta a essas substancias pode provocar efeitos adversos a saude
humana, como alteragdes hormonais, problemas neurologicos, imunologicos,
reprodutivos e até mesmo o cancer. Adicionalmente, os impactos ambientais incluem a
reducdo da biodiversidade, contaminagdo de corpos hidricos naturais ou artificiais,
degradacdo do solo e intoxicagdo de animais silvestres (Faria et al., 2021; Lopes &
Albuquerque, 2018).

A discussdo sobre os agroquimicos envolve, portanto, um equilibrio entre os
beneficios produtivos e os riscos associados ao seu uso. Embora avangos regulatorios e
tecnologicos tenham ocorrido, como o incentivo ao uso de bioinsumos e manejo integrado
de pragas, ainda ha um longo caminho para garantir seguranca alimentar com
sustentabilidade ambiental para a diminui¢do dos riscos a0 meio ambiente e a saude

humana (Faria et al., 2021).

Impactos dos agroquimicos na saiide humana

Nos tltimos anos, a exposi¢do a agroquimicos tem se consolidado como um grave
problema de saude publica, especialmente em paises agrarios como o Brasil. Segundo
Scorza, Beltramim e Bombardi (2023), entre 2010 e 2021 o uso de pesticidas no pais
cresceu cerca de 91 %, configurando uma forma de “colonialismo quimico”, ja que
substancias proibidas na Unido Europeia seguem amplamente utilizadas no Brasil. A
Organiza¢ao Mundial da Satde estima que, globalmente, ocorrem cerca de 385 milhdes
de intoxicagdes acidentais por agroquimicos por ano, das quais aproximadamente 11 mil

resultam em obito.
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A exposicdo humana a esses compostos pode ocorrer por vias ocupacional,
ambiental e alimentar. As intoxicagdes provocadas por agroquimicos tém se manifestado
de formas distintas, com repercussoes agudas e cronicas significativas na satide humana.
As intoxicagdes agudas tipicamente decorrem de exposicoes intensas e de curta duragcdo
aos agroquimicos, ocorrendo principalmente pela via ocupacional durante a aplicagdo ou
manuseio inadequado destes produtos, ou em casos de suicidio por ingestdo de
agroquimicos. Isso tem provocado um aumento de casos de intoxicagdes agudas entre
trabalhadores rurais e comunidades vizinhas a dareas pulverizadas, com sintomas
associados a nauseas, vOmitos, tontura, cefaleia, além de sintomas respiratorios e
dermatoldgicos. Em casos mais graves, observam-se quadros de coma, alteracdes
neurologicas e complicagcdes sistémicas especialmente apds exposicdo a
organofosforados e carbamatos (Silva et al., 2025).

Por outro lado, as intoxicagdes crdnicas resultam de exposicdes repetidas, em
baixas doses, por periodos prolongados e podem manifestar-se meses ou anos apds o
contato com os agroquimicos. Essas exposigdes estao associadas a efeitos subclinicos que
incluem desregulagdo endocrina, infertilidade, malformag¢des congénitas, abortos
espontaneos, reducao do peso ao nascer e disfungdes cognitivas e neurologicas. Gestantes
e criangas sdo especialmente vulneraveis, visto que muitos desses compostos atuam como
desreguladores endocrinos e neurotoxicos comprometendo o desenvolvimento
embrionario nos seres humanos (Scorza et al., 2023; Flores et al., 2022).

Estudos epidemiologicos demonstram que a exposi¢do de maes a
organofosforados, como o clorpirifos, pode ser prejudicial a saide humana. O clorpirifos
¢ um inseticida de amplo espectro pertencente a familia dos organofosforados sendo
utilizado em diferentes tipos de culturas com o papel de controlar diversas variedades de
pragas. Esse agroquimico bloqueia a agdo da enzima acetilcolinesterase, sendo esta
enzima crucial para a transmissao e comunicagdo de impulsos nervosos no organismo
humano, desencadeando possiveis danos neuroldgicos como déficits de memoria, QI
reduzido, transtornos de aten¢do, aumento do risco de autismo em criangas expostas na
fase pré-natal ou neonatal, podendo aumentar o nimero de casos de intoxicagdes no
organismo humano (Scorza et al., 2023; Ribeiro et al., 2022; Lopes & Albuquerque,
2018).
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Diversos estudos demonstram que o uso excessivo de agroquimicos na
agricultura, como os herbicidas glifosato e 2,4-D, e o veneno para ratos chamados
“chumbinho”, tem aumentado a taxa de Obitos entre os agricultores. Isso mostra que a
toxicidade aguda desses produtos esté ligada ao risco de morte dos agricultores devido ao
uso inadequado a exposi¢ao oral a esses agroquimicos. Além disso, com o aumento do
uso e da exposi¢ao dos agroquimicos diversos estudos apresentam aumento de agravos a
saude, incluindo cancer, doencgas neurodegenerativas, desfechos adversos a reproducao
humana, evidéncias laboratoriais de aumento de danos genéticos com a presenca de
micronucleos e instabilidade cromossomica como quebras, gaps cromossomicos em
trabalhadores rurais pela alta exposicdo a esses agroquimicos presentes na agricultura
(Kwiatkowski et al., 2022; Lopes & Albuquerque, 2018; Pignati et al., 2017).

Diante desse panorama, torna-se imprescindivel o fortalecimento de politicas
publicas de controle, substituicio e monitoramento do uso de agroquimicos, além da
educa¢do e protecdo dos trabalhadores expostos a estes agroquimicos, visando a

prevengao de agravos evitaveis e a promog¢ao da satde publica.

Impactos dos agroquimicos no meio ambiente

Os impactos ambientais dos agroquimicos consolidou-se e expandiu-se,
evidenciando efeitos variados e de longa duragdo que atingem o solo, a agua, o ar, a
biodiversidade e os servigos que afetam os ecossistemas. A persisténcia € a movimentacao
de diferentes tipos de principios ativos como por exemplos os herbicidas (Glifosato, 2,4-
D), neonicotinoides, organofosforados e fungicidas sist€émicos, t€ém revelado mecanismos
complexos de contaminagao difusa e exposi¢ao a organismos nao-alvo, com implica¢des
na saude dos seres vivos presentes nos ecossistemas (Ipbes, 2019; Sanchez-Bayo;
Wyckhuys, 2019).

No solo, aplicagdes repetitivas de agroquimicos alteram a composicdo e a
funcionalidade da microbiota do solo, reduzindo a diversidade microbiana e afetando
processos chave como a ciclagem de carbono e nitrogénio, formacao de agregados e
disponibilidade de nutrientes no solo (Ribeiro et al., 2022; Lopes & Albuquerque, 2018).
Essas alteracdes traduzem-se em perdas de fertilidade a médio e longo prazo, maior

compactagdo € maior propensdo a erosdo, além de favorecerem a selecdo de
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microrganismos resistentes que empenham ainda mais a estabilidade do solo como
suporte a producdo agricola (Silveira et al., 2021).

A contaminagdo hidrica tem sido amplamente documentada: estudos de
monitoramento identificaram uma grande variedade de principios ativos € metabodlitos em
aguas superficiais, dguas subterraneas e sedimentos, inclusive em concentragdes que
ultrapassam os limites seguros para a prote¢do dos organismos aquaticos e da saude
humana. A lixiviacdao e o transporte por escoamento ¢ deriva atmosférica resultam em
“coquetéis” quimicos em ambientes aquaticos, cuja toxicidade conjunta (misturas) ¢é
frequentemente superior a soma dos efeitos individuais, causando mortalidade, reducdo
de fecundidade, fertilidade e alteracdes comportamentais em invertebrados aquaticos,
peixes e anfibios (Scorza et al., 2023; Stehle; Schulz, 2015).

A polinizacao e a entomofauna em geral sofreram forte declinio associado ao uso
intensivo de agroquimicos. Estudos recentes mostram que o uso de neonicotinoides um
tipo comum de inseticida amplamente utilizado na agricultura, conhecidos por sua a¢ao
neurotdxica afetando o sistema nervoso dos insetos. Isso leva a diminui¢ao da quantidade
e a variedade de insetos, o que impacta os polinizadores como as abelhas e as borboletas.
Essas mudancas podem afetar a producdo agricola que depende destes organismos
polinizadores e na regeneracdo natural das comunidades vegetais no meio ambiente.
Estudos de monitoramento a longo prazo demonstraram quedas significativas nas
populagdes de insetos voadores e minhocas em dreas de paisagens intensamente
manejadas. Essas mudancas prejudicam servigos importantes para o meio ambiente, como
a decomposi¢do de matéria organica e o controle natural de pragas (Sanchez-Bayo;
Wyckhuys, 2019; Goulson, 2015).

Os vertebrados e as comunidades aquaticas sofrem diversos impactos quimicos
devido a bioacumulagdo de diversos agroquimicos expostos a estes ambientes causando
alteragdes metabolicas nos tecidos, efeito de alteracdes reprodutivas, endocrinas e
imunologicas de peixes e organismos bentonicos reduzindo a biodiversidade local e afeta
as cadeias troficas, com potencial de repercussdo até niveis humanos por meio do
consumo de pescado contaminado (Ribeiro et al., 2022; Stehle; Schulz, 2015).

A deriva atmosférica e a deriva de pulverizacao representam vetores importantes
de contaminagdo em paisagens fragmentadas e de protecdo, expondo areas destinadas a

conservacdo e populacdes humanas rurais e urbanas a residuos agricolas. Casos de
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contaminagdo e mortalidade de fauna em 4reas protegidas e de intoxicagdo de
comunidades tradicionais foram registrados com maior frequéncia, evidenciando uma
dimensao socioambiental critica do problema (Scorza et al., 2023).

Outro aspecto emergente importante ¢ o aumento da resisténcia de pragas e de
microrganismos a formula¢des quimicas, impulsionando o uso crescente de dosagens
mais altas e combinagdes de principios ativos, gerando um ciclo de dependéncia quimica
e aumento da contaminagdo ambiental. A resisténcia agricola acarreta também
externalidades ecoldgicas, como a perda de espécies benéficas e alteragdes na estrutura
das comunidades (Silveira et al., 2021). Além disso, estudos recentes mostram os efeitos
indiretos e sistémicos que afetam as mudangas na microbiota do solo e da dgua afetando
a saude das plantas, tornando-se menos resistentes a estresses causados por organismos e
fatores ambientais. A perda de polinizadores prejudica a produgao de frutas e sementes.
Além disso, a contaminagao de areas umidas e fontes de agua impacta a disponibilidade
de 4gua potavel e de saneamento basico agravando vulnerabilidades na satide humana
(Ribeiro et al., 2022).

A avaliagao de risco ambiental ainda enfrenta lacunas metodologicas importantes:
muitos processos de autorizagdo falham em considerar exposi¢des crdnicas, efeitos
subletais, exposicdes a misturas e efeitos em niveis populacionais e comunitarios; além
disso, o monitoramento ambiental e os registros publicos sdo desiguais entre paises e
regides, limitando a capacidade de avaliagao espacial e temporal dos impactos. No Brasil,
em particular, analises destacam a combinacdo problemdtica entre aumento de
autorizagdes, defasagem nas reavaliacdes e insuficiéncia de redes de monitoramento, o
que potencializa riscos acumulativos em ecossistemas tropicais de alta biodiversidade
(Scorza et al., 2023; Silveira et al., 2021; Lopes & Albuquerque, 2018).

Frente a esse cenario, as solugdes apontadas na literatura incluem: reforco de
avaliagdes que considerem efeitos cronicos, efeitos de mistura e impactos em servigos
ecossistémicos; amplia¢do de redes de monitoramento de 4gua, solo, ar e biota com dados
publicos; garantia de reavaliacdes periddicas de ingredientes ativos a luz de novos dados
toxicologicos e ecotoxicologicos e promogdo de praticas de manejo integrado de pragas,
controle bioldgico, rotacdo de culturas e agroecologia, como estratégias para reduzir a
dependéncia quimica e restabelecer resiliéncia ecoldgica (Ribeiro et al., 2022; Silveira et

al., 2021).
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Em suma, a literatura dos ultimos dez anos demonstra que os agroquimicos
causam impactos ambientais amplos e interligados desde alteragdes microbianas do solo
até declinios de polinizadores e contaminacao hidrica com consequéncias diretas sobre
servicos ecossistémicos e bem-estar humano. Mitigar estes efeitos exige agdes
regulatorias, cientificas e de manejo que integrem satde ambiental e agricola de forma
sistémica e preventiva.

CONCLUSAO

A evidéncia cientifica acumulada nas ultimas décadas demonstra que a exposicao
a agroquimicos configura um relevante problema de saude publica e de degradagao
ambiental, com repercussdes diretas e indiretas sobre a qualidade de vida e a
sustentabilidade dos ecossistemas. Os efeitos toxicos observados, variando de
manifestagdes agudas a doengas cronicas, associam-se a contaminagdao de diferentes
compartimentos ambientais, comprometendo a biodiversidade e o equilibrio ecoldgico.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel a implementag¢do de politicas publicas
intersetoriais que promovam o uso racional e controlado desses insumos, com base em
protocolos de manejo integrado de pragas, incentivo a alternativas biologicas e
fortalecimento da agricultura sustentdvel. Além disso, estratégias de vigilancia
epidemioldgica, monitoramento ambiental e capacitacao técnica dos trabalhadores rurais
devem ser priorizadas, de modo a diminuir os riscos, prevenir agravos a satide e assegurar

a integridade ambiental para as geragdes presentes e futuras.
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